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ABSTRAK 
Keterbatasan pemahaman mahasiswa tingkat akhir dalam mengolah dan 
menginterpretasikan data statistik menjadi permasalahan umum yang 
berdampak pada rendahnya kualitas analisis dalam penyusunan tugas 
akhir. Workshop Pengolahan dan Interpretasi Data Penelitian dengan 
SPSS diselenggarakan di Program Studi Perbankan Syariah FAI UMT 
untuk memberikan solusi melalui pelatihan berbasis seminar dan praktik 
langsung. Kegiatan ini melibatkan 15 peserta dan dirancang untuk 
meningkatkan kemampuan mahasiswa dalam mengenali jenis data, 
memasukkan dan mengelola data dalam SPSS, serta menerapkan analisis 
statistik deskriptif maupun inferensial. Peserta dibimbing untuk 
memahami konsep dasar statistik, melakukan uji asumsi klasik, 
mengerjakan analisis regresi dan korelasi, serta menginterpretasikan 
output statistik secara tepat. Hasil evaluasi menunjukkan peningkatan 
signifikan pada kemampuan peserta, yang ditandai dengan pencapaian 
90% peserta mampu melakukan analisis deskriptif dan 75% menguasai 
analisis inferensial dasar. Selain peningkatan keterampilan teknis, 
pelatihan ini juga memperkuat kepercayaan diri mahasiswa dalam 
memilih dan menerapkan uji statistik yang sesuai untuk penelitian 
mereka. Secara keseluruhan, workshop ini efektif dalam menjembatani 
kesenjangan antara teori metodologi penelitian dan praktik analisis data, 
serta memberikan kontribusi penting bagi peningkatan literasi statistik 
mahasiswa akhir. 
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PENDAHULUAN 
Pentingnya penguasaan aplikasi pengolah data statistik seperti Statistical Package for the Social 

Sciences (SPSS) menjadi krusial bagi mahasiswa tingkat akhir (Kiha & Nafanu, 2019; Suryani et al., 
2020), khususnya dalam penyelesaian tugas akhir dan skripsi yang melibatkan analisis data 
kuantitatif (Yunikawati et al., 2023). Hal ini sejalan dengan tuntutan kemampuan analisis data yang 
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komprehensif untuk menghasilkan temuan penelitian yang valid dan reliabel (Magdalena et al., 
2023; Waruwu, 2023). Membekali mahasiswa dengan keterampilan esensial dalam mengaplikasikan 
SPSS untuk berbagai jenis analisis data, mulai dari uji asumsi klasik hingga interpretasi hasil statistik 
inferensial dibutuhkan (Radde et al., 2021; Yusuf, 2014).  

Keberadaan data merupakan elemen fundamental dalam setiap riset, baik itu dalam bentuk 
makalah, karya ilmiah, maupun tugas akhir (M. Dahlan R. et al., 2023), dan menjadi penentu krusial 
bagi peneliti dalam mengidentifikasi objek permasalahan serta merumuskan kesimpulan melalui 
metode analisis yang tepat (Ahya & Siaputra, 2022). Oleh karena itu, kemampuan mengolah dan 
menganalisis data, terutama dengan perangkat lunak seperti SPSS, menjadi sangat relevan bagi 
mahasiswa akhir dalam mendukung objektivitas dan kredibilitas penelitian mereka (Adil et al., 
2023). Penyelenggaraan workshop semacam ini menjadi krusial untuk menjembatani kesenjangan 
antara teori metodologi penelitian dan praktik analisis data (Tahir et al., 2023), memastikan 
mahasiswa mampu menerapkan uji statistik yang tepat sesuai dengan jenis data dan tujuan 
penelitian mereka (Cahyono et al., 2021). Dengan demikian, kegiatan ini diharapkan dapat 
meningkatkan kapabilitas mahasiswa dalam melakukan analisis data kuantitatif yang meliputi uji 
validitas, reliabilitas, normalitas, heteroskedastisitas, multikolinearitas, serta uji F dan uji t (Sunarto, 
2022). Adopsi program seperti SPSS telah terbukti mempermudah proses penyelesaian metodologi 
riset yang sebelumnya mengandalkan perangkat lunak seperti Microsoft Excel, yang 
membutuhkan waktu pengerjaan lebih lama (Harman & Elisa, 2018; Syaleh, 2020). Pelatihan ini akan 
membekali mahasiswa dengan keahlian dalam menggunakan SPSS untuk mengolah dan 
menganalisis data statistik, sehingga mereka dapat menginterpretasikan hasil penelitian secara 
tepat dan akurat (Otaya, 2023).  

Peningkatan kemampuan ini esensial bagi mahasiswa dan dosen, bahkan meluas hingga 
mencakup berbagai program studi, untuk memperkuat wawasan dan keterampilan dalam analisis 
data statistik. Oleh karena itu, dibutuhkan pemahaman akan berbagai jenis data penelitian, seperti 
nominal, ordinal, interval, dan rasio (Ningsih & Dukalang, 2019), serta kriteria penggunaannya 
dalam analisis statistik. serta pemilihan teknik analisis yang sesuai berdasarkan karakteristik data 
dan hipotesis penelitian, (Basuki & Nazaruddin, 2015) termasuk analisis deskriptif hingga inferensial 
sangat dibutuhkan. Studi kuasi-eksperimental menunjukkan bahwa lokakarya SPSS dapat secara 
signifikan meningkatkan kemahiran uji statistik dan literasi analisis data di kalangan mahasiswa, 
menggarisbawahi efektivitas pendekatan ini (Sihombing et al., 2021).  

Meskipun demikian, terdapat kesenjangan dalam penelitian yang secara sistematis menguji 
dampak dan signifikansi SPSS, serta mengidentifikasi pola penggunaan dan keterbatasan yang 
dirasakan oleh para peneliti. Oleh karena itu, diperlukan kajian lebih lanjut untuk mengidentifikasi 
praktik terbaik dalam pelatihan SPSS dan menyelaraskannya dengan kebutuhan spesifik mahasiswa 
akhir dalam menyelesaikan proyek penelitian mereka (Do-Thi & Do, 2022).  

Tujuan dari workshop ini adalah membekali mahasiswa agar mampu menerapkan berbagai 
teknik analisis statistik deskriptif dan inferensial sesuai dengan kebutuhan penelitian atau 
pekerjaan mereka. Pelatihan ini secara khusus akan berfokus pada pengenalan konsep dasar, 
panduan penggunaan, serta aplikasi langsung pada studi kasus bisnis, yang bertujuan untuk 
meningkatkan pemahaman dan keterampilan mahasiswa tingkat akhir dalam mengolah data 
statistik. 
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METODE PELAKSANAAN 
Workshop Pengolahan dan Interpretasi Data Penelitian dengan SPSS bagi mahasiswa tingkat 

akhir dilaksanakan melalui kombinasi metode seminar dan praktik langsung. Pendekatan ini dipilih 
untuk memastikan bahwa pemahaman teoritis peserta mengenai konsep statistik dapat diikuti 
dengan keterampilan operasional dalam menggunakan perangkat lunak SPSS. Kegiatan 
berlangsung di Program Studi Perbankan Syariah FAI UMT pada tanggal 28 Maret 2023 dengan 
jumlah peserta sebanyak 15 orang. Pada tahap seminar, narasumber menyampaikan materi 
mengenai konsep dasar statistik, jenis-jenis data, serta prinsip umum pengolahan dan analisis data 
kuantitatif. Selanjutnya, sesi praktik dilakukan dengan membimbing peserta mengaplikasikan SPSS 
untuk memasukkan data, mengelola variabel, serta melakukan berbagai analisis statistik, mulai dari 
analisis deskriptif hingga analisis inferensial sederhana. Pendekatan partisipatif diterapkan agar 
peserta dapat terlibat aktif dalam pemecahan masalah, pengerjaan studi kasus, dan interpretasi 
output statistik. Melalui perpaduan seminar dan praktik ini, kegiatan dirancang untuk memberikan 
pengalaman belajar yang komprehensif dan mendukung penguasaan keterampilan analisis data 
secara mandiri. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 
Workshop ini dilakukan dengan narasumber bapak Warto, materi diberikan melalui presentasi 

interaktif dan demonstrasi langsung, di mana peserta dibimbing untuk secara mandiri mengolah 
dan menginterpretasi data menggunakan SPSS; 1) Memperkenalkan antarmuka dan fitur-fitur 
dasar aplikasi SPSS, 2) Menjelaskan konsep dasar dalam pengolahan data statistik. 3) Memahami 
jenis-jenis data penelitian (nominal, ordinal, interval, dan rasio) serta bagaimana penggunaannya 
dalam analisis statistik , termasuk skala nominal, ordinal, interval, dan rasio yang krusial untuk 
menentukan metode analisis yang tepat. 4) Input dan Pengelolaan Data: Peserta diajarkan cara 
memasukkan data secara akurat ke dalam SPSS, termasuk definisi variabel dan penanganan 
missing values: a) Memberikan panduan langkah demi langkah tentang cara memasukkan (input) 
data ke dalam SPSS. b) Mengajarkan persiapan data dan transformasi variabel. 5) Membimbing 
peserta dalam melakukan analisis data tahap awal, seperti analisis korelasi dan regresi sederhana. 
6) Melakukan praktik uji asumsi klasik, yang meliputi uji validitas, reliabilitas, normalitas, 
heteroskedastisitas, dan multikolinearitas. 7) Melanjutkan dengan uji statistik inferensial seperti uji 
F dan uji t. 8) Mendorong aplikasi langsung pada studi kasus bisnis untuk meningkatkan 
pemahaman dan keterampilan peserta. 9) Memilih teknik analisis yang sesuai berdasarkan 
karakteristik data dan hipotesis penelitian, dari analisis deskriptif hingga inferensial. 10) Interpretasi 
Hasil Analisis: a) Mengajarkan peserta cara menginterpretasikan output statistik secara cermat, 
termasuk identifikasi signifikansi statistik dan implikasinya terhadap hipotesis penelitian. b) 
Membantu peserta menyajikan hasil analisis data secara sistematis dan benar. 

Setiap materi diberikan, lalu dilanjutkan dengan sesi diskusi. Sesi diskusi ini memfasilitasi 
pemecahan masalah secara kolaboratif dan memperdalam pemahaman peserta terhadap konsep-
konsep statistik yang kompleks, seperti analisis deskriptif dan analisis statistik inferensial. 
Pentingnya sesi diskusi ini juga terletak pada kemampuannya untuk mengidentifikasi dan 
mengoreksi miskonsepsi umum mengenai interpretasi hasil statistik, yang seringkali menjadi 
hambatan bagi mahasiswa dalam menyusun laporan penelitian yang valid. Selain itu, kegiatan 
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workshop ini juga berfungsi sebagai wadah untuk mengeksplorasi berbagai teknik statistik yang 
dapat diterapkan pada skala pengukuran data yang berbeda.  

Kemudian dilanjutkan dengan sesi praktik yang mendalam, di mana peserta secara langsung 
menerapkan uji statistik parametrik dan non-parametrik menggunakan data riil, termasuk uji 
regresi sederhana dan berganda. Pengujian ini dilakukan dengan mempertimbangkan karakteristik 
hubungan data, apakah linear atau non-linear, untuk menentukan teknik analisis yang paling tepat. 
Langkah-langkah tersebut mencakup uji asumsi seperti normalitas dan homogenitas, yang krusial 
sebelum menerapkan analisis parametrik seperti ANOVA, untuk memastikan validitas hasil. Apabila 
data tidak memenuhi asumsi parametrik, maka workshop juga memperkenalkan teknik analisis 
non-parametrik yang sesuai untuk data nominal atau ordinal, seperti uji Mann-Whitney atau 
Kruskal-Wallis. Selain itu, peserta juga dilatih untuk menggunakan nilai skewness dan kurtosis 
sebagai indikator awal distribusi normal data, yang sangat penting dalam memilih metode analisis 
statistik yang akurat. Metode ini penting untuk mengidentifikasi pola dan variasi dalam data, 
memberikan dasar yang kuat untuk interpretasi hasil penelitian.  

Keberhasilan workshop ini terlihat dari peningkatan signifikan skor rata-rata pre-test peserta dari 
57,78 menjadi 77,74 pada post-test, menunjukkan peningkatan pemahaman dan keterampilan 
peserta dalam pengolahan dan interpretasi data statistik. Peningkatan yang signifikan ini 
mengindikasikan efektivitas lokakarya dalam membekali mahasiswa akhir dengan kompetensi yang 
diperlukan untuk analisis data, sejalan dengan temuan penelitian lain yang menunjukkan 
peningkatan skor pasca-tes setelah intervensi serupa.  
 

KESIMPULAN 
Hasil pelatihan menunjukkan bahwa 90% peserta berhasil mengoperasikan SPSS untuk analisis 

statistik deskriptif dan 75% mampu melakukan analisis inferensial sederhana, menandakan 
peningkatan signifikan dalam keterampilan analisis data mereka. Peningkatan kapabilitas ini selaras 
dengan temuan bahwa kegiatan serupa mampu meningkatkan pengetahuan dan keterampilan 
peserta secara umum, khususnya dalam penguasaan alat analisis data. Lebih lanjut, hasil evaluasi 
pasca-pelatihan juga menunjukkan peningkatan kepercayaan diri peserta dalam memilih dan 
menerapkan metode analisis data kuantitatif yang relevan untuk proyek penelitian mereka.  
 

UCAPAN TERIMA KASIH 
Ucapan terima kasih kami ucapkan kepada Dekan FAI UMT, ketua Prodi Perbankan Syari’ah 

yang telah memberikan fasilitas dalam pelaksanaan Workshop ini, semoga menjadi amal baik. 
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